
时刻美 1586 中文说明书

A . 功能简介

 6 位计时功能，显示时、分、秒、日、月、星期

 响闹及整点报时

 12/24 时制选择，全自动日历

 1/100 秒秒表

 两地时间

 2000—2049 年，自动星期

 同步机芯

 LED 背光

B . 产品功能模式

1. 任意模式下按 A 键 LED 亮光 3 秒。

2. 时分针设置模式

 任何模式下，按 D 键调整指针，按住 D键快速调整。

3. 时间模式

 在时间模式下，按 C键两秒，进入时间设置模式，此时“秒”闪动，按 B键调整“秒”归零；按 C键“时”

闪动，再按 C 键依次选择“分”、“12/24 时制”，在对应元素闪动时，按 B键进行调整。

 在设置“秒”时，若秒数值于 30 至 59 之间，在秒数值回到 00 的同时，分数值亦会加 1；若秒数值是于 00

至 29 之间，分数值则保持不变。

 在设置模式时，按 B 键不动可激活它的自动运行功能。

 在设置模式时，若在 60 秒无按键操作，则会退出时间置模式，返回时间模式。

4. 日期模式

 在日期模式下，按 C 键两秒，进入日期设置模式，此时“月”闪动，按 C 键依次选择“日”、“星期”，在对

应元素闪动时，按 B 键进行调整。

 在设置模式时，按 B 键不动可激活它的自动运行功能。

 在设置模式时，若在 60 秒无按键操作，则会退出日期设置模式，返回日期模式。

5. 闹钟模式

 在闹钟模式下，按 C 键两秒，进入闹钟设置模式，“时”闪动，再按 C 键依次选择“分（十位）”、“分（个

位）”、“ALM/SIG 开关”，按 B 键进行调整。

 设置“ALM/SIG 开关”时，顺序如下：

ALM/SIG 开 ALM/SIG 关

SIG 开 ALM 开

（C 键）RESET

（D 键）STARTLIGHT（A 键）

MODE（B 键）

B 键 B 键

正常时间模式 日期模式 闹钟模式

B 键

第二时间模式 秒表模式

B 键



 在开启闹钟的情况下，到达闹钟设定时间时，闹声会响闹 20 秒后自动停止。

 在设置模式时，按 B 键不动可激活它的自动运行功能。

 在设置模式时，若在 60 秒无按键操作，则会退出闹钟设置模式，返回闹钟显示模式。

6. 两地时间模式

 在两地时间模式下，按 C 键两秒，进入时间设置模式，此时“时”闪动，再按 C 键依次选择“分”、

“12/24 时制”，在对应元素闪动时，按 B 键进行调整。

 在设置模式时，按 B 键不动可激活它的自动运行功能。

 在设置模式时，若在 60 秒无按键操作，则会退出两地时间设置模式，返回两地时间显示模式。

7. 秒表模式

 在秒表模式下，按一次 C 键开始执行跑秒，再按一次 C 键跑秒停止，按 C 键两秒秒表归零。


